RETTUNGSDIENSTAUSSCHUSS
‘ BAYERN

Empfehlung Notfallmedikamente & Antidota vom 20.03.2024 — Anhang 1: Empfehlungsliste

Freiname (INN)

Darreichungs-

form

Zusammen-
setzung

Mindest-
anzahl

Begriindung der Vorhaltung
(siehe Anhang 6: Literatur)
Pharmaka

Bayerisches Staatsministerium des
Innern, fur Sport und Integration

Bemerkungen/Hinweise

Acetylsalicylsdure
Adenosin

Amiodaron
Atropinsulfat
Butylscopolamin
Cafedrin/Theodrenalin
Captopril

Ceftriaxon

Diazepam
Dimenhydrinat
Dimetindenmaleat
Epinephrin (Adrenalin)
Epinephrin (Adrenalin)
Esketamin

Fenoterol

Fentanyl

Flumazenil

Furosemid

Glucose 40%

Glycerolnitrat

Trockensubstanz
Ampulle
Ampulle
Ampulle
Ampulle
Ampulle
Tablette

Trockensubstanz
Rectiole
Ampulle
Ampulle

Stechampulle
Ampulle
Ampulle
Ampulle
Ampulle
Ampulle
Ampulle
Ampulle

Spray

500 mg
6mg/2ml
150 mg /3 ml
0,5mg/1ml
20mg/1ml
200/10 mg /2 ml
12,5mg
2,0g
5mg
62 mg /10 ml
4mg/4ml
25mg/ 25 ml
1mg/1ml
50mg /2 ml
25pg/1ml
0,5mg /10 ml
0,5mg/5ml
40 mg/ 4 ml
4,0g/10 ml

0,4 mg pro Hub

Akutes Coronarsyndrom

regelmaRige Schmalkomplex-Tachykardie
Herzrhythmusstorungen, Reanimation
Bradykardie, Vagotonie

Gallenkolik

(postinduktive) Hypotension
Hypertension

Meningokokkensepsis, ggf. offene Frakturen
kindlicher Krampfanfall
Ubelkeit/Erbrechen

Anaphylaxie

Reanimation

anaphylaktischer Schock (i.m.)
Analgosedierung, Narkose

Tokolyse

Analgesie, Narkose

Benzodiazepin-Uberdosierung/-Intoxikation

Lungenddem, akute/dekomp. Herzinsuffizienz

Hypoglykdmie

Akutes Coronarsyndrom

keine Indikation bei Nierenkolik

Ersatzpraparat fr Nitrendipin (z. B. zur ambulanten Behandlung einer
unkomplizierten hypertensiven Entgleisung)
CAVE: parallele Applikation von calciumhaltigen Losungen —s. Fachinfo!

Kuihlung (6 Monate bei Raumtemperatur)

Kuhlung herstellerabhangig

CAVE: keine Vorhaltung von Fenoterol 500 pug/10 ml (Pat.-Sicherheit!)

Zulassung nur als Infusionszusatz

bei hamodynamischer Stabilitdt zur Symptomlinderung
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RETTUNGSDIENSTAUSSCHUSS
‘ BAYERN

. Darreichungs- Zusammen- Mindest- Begriindung der Vorhaltun . .
Freiname (INN) & g B . & Bemerkungen/Hinweise
form setzung anzahl (siehe Anhang 6: Literatur)

Haloperidol Ampulle 5mg/1ml 1 Psychose, Delir

. . . AmpullengrofRe und Konzentration beachten!
Heparin Ampulle 25.000 IE /5 ml 1 Antikoagulation Single Patient Use!
Ipratropiumbromid Inhalationslosung 500 pg /2 ml 2 Bronchospasmolyse
Levetiracetam Ampulle 500 mg /5 ml 3 Status epilepticus (Padiatrie)
Lidocain 2% Ampulle 100 mg /5 ml 1 Lokalandsthetikum VNI ) SO AV
Lorazepam Tablette sublingual 1mg 2 Psychose, Delir, Angst-/Erregungszustande

" : S -
Magnes!umsulfat 7H20 bzw. P 2,0g/10 ml 2 Toree s €6 i, B Konzentration am 17.11.2021 auf 2,0 g / 10 ml (20%) erhoht
Magnesiumsulfat-Heptahydrat
Metamizol Ampulle 1,0g/2ml 2 Analgesie bei Urolithiasis
Metoprolol Ampulle 5mg/5ml 1 Tachykardie
Midazolam Ampulle 5mg/5ml 4 Status epilepticus, Sedierung
- : : o

Midazolam Ampulle 15mg/3 ml 1 Narkose, zur intranasalen Applikation LT3 (U (Rl IS = v BT ARG Tm [ 528 [0k
Morphin Ampulle 10mg/1ml 1 Akutes Coronarsyndrom
Naloxon Ampulle 0,4ml/1ml 3 Opiat-Uberdosierung/-Intoxikation
Naloxon Einzeldosis nasal 2x1,8mg 1 Opiat-Uberdosierung/-Intoxikation

. . . Stechampulle oder 25 mg / 25 ml oder Kuhlung herstellerabhangig
Norepinephrin (Noradrenalin) Pl 10 mg /10 ml 1 Schock
Ondansetron Ampulle amg/2ml ) Ubelkeit/Erbrechen Off-Label-Use — keine Evidenz fir Praklinik verfligbar
Oxymetazolin 0,01 % oder Flasche mit 0,1 mg pro ml oder 1 abschwellende Nasentropfen obligat ohne Konservierungsstoffe und mit Dosierhilfe; méglichst aus
Xylometazolin 0,025% Dosierhilfe 0,25 mg pro ml P bruchsicherem Kunstsoff; Single Patient Use

. e moglichst aus bruchsicherem Kunstsoff
Oxymetazolin 0,05 % Nasenspray 0,5 mg pro ml 1 Epistaxis Single Patient Use
Kahl 3 Monate bei R t t

Oxytocin Ampulle 3IE/1ml 3 postpartale Blutung Uhlung (3 Monate bei Raumtemperatur)
Paracetamol Suppositorium 75/125/250/500 mg jel Analgesie, Fiebersenkung
Piritramid Ampulle 7,5mg/ 1 ml 1 Analgesie

. R . Rekonstitution nur mit zugehoérigem Lsg.-Mittel; bei Gabe als (Kurz-)Infu-
Prednisolon Trockensubstanz 250 mg Asthma bronchiale, Anaphylaxie sion: nur mit NaCl 0,9% / Glucose 5%; Bolus-Injektion in laufende Infusion
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RETTUNGSDIENSTAUSSCHUSS
‘ BAYERN

Freiname (INN)

Darreichungs-

Zusammen-

Mindest-

Begriindung der Vorhaltung

Bemerkungen/Hinweise

Prednison
Promethazin
Propofol 1%
Reproterol
Rocuronium
Salbutamol
Tenecteplase
Thiamin
Thiopental
Tranexamsaure

Urapidil

form

Suppositorium
Ampulle
Ampulle
Ampulle
Ampulle

Inhalationslosung
Trockensubstanz
Ampulle
Trockensubstanz
Ampulle

Ampulle

setzung
100 mg

50mg /2 ml
200 mg /20 ml
90ug/1ml
50 mg /5 ml
1,25mg /2,5 ml
10.000 U (50 mg)
100mg /2 ml
500 mg
500 mg /5 ml

50 mg/ 10 ml

anzahl

1

(siehe Anhang 6: Literatur)
Pseudokrupp
Psychose, Delir, Unruhe-/Erregungszustinde
Narkose, Status epilepticus
Bronchospasmolyse
Kihlung herstellerabhangig!

Narkose/Muskelrelaxierung

Bronchospasmolyse

Vorhaltung nur auf arztbesetzten Rettungsmitteln!

Lyse Lieferengpésse/-abbriiche bis 2024 zu erwarten (auch Alteplase)!

Alkoholentzug mit Hypoglykamie
Narkose, Status epilepticus
Hyperfibrinolyse

Hypertension

Infusionen & Lésungsmittel

Aqua ad iniectabilia

balancierte Elektrolytlosung
(Acetat/Malat)

Gelatinelosung 4%
Glucose 5%

Glucose 10%

HES 6% (130.000/0,4)
Natriumchlorid 0,9%

Natriumchlorid 0,9%

Ampulle
Infusionsflasche
Infusionsflasche
Injektionslosung
Injektionslosung
Infusionsflasche

Ampulle

Injektionslosung

10 ml

500 ml

500 ml

100 ml

100 ml

500 ml

10 oder 20 ml

100 ml

2

()

8 oder 4

e e e einzig kompatibles Losungsmittel fur Thiopental - Vorhaltung dort

Basis-Infusionsldsung

Als Ersatz fur HES 6% (130.000/0,4); Gravierende Reduktion der Halt-
barkeit bei Lagerung im Warmefach! Auf Ausflockungen achten!
einzig kompatibles Losungsmittel zur Verdiinnung von Amiodaron

Volumenersatz, Ersatzpraparat fir HES
Verdiinnung von Amiodaron

Delegation gem. § 4 Abs. 2 Nr. 2 ¢ NotSanG
Beschaffung im bayerischen Rettungsdienst nicht abbildbar
Volumenersatz

Lésungs-/Verdinnungsmittel

als Losungsmittel fur Kurzinfusionen
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BAYERN

. _ . . Darreichungs-  Zusammen-  Mindest-  Begriindungder Vorhaltung .

Freiname (INN)

RETTUNGSDIENSTAUSSCHUSS

Darreichungs-

form

Zusammen-
setzung

Mindest-
anzahl

(siehe Anhang 6: Literatur)
Antidota

Bemerkungen/Hinweise

Atropinsulfat Ampulle 100 mg / 10 ml 1 Alkylphosphat-Intoxikation

A Hyperkalidmie, Flusssdure-Intoxikation/-Konta-
el e e LTl 1,0g/10mi 9 mination, Intoxikation mit Calciumantagonisten

" . . Vorhaltung von saurefesten Handschuhen erwégen!
Cal | t Gel 2,5% Tub 100 1 FI t )

alclumgluconat Ge ° ube g usssaureveratzung Herstellung und Abgabe durch eine Apotheke
Behandl h temischer Intoxikati
4-Dimethylaminophenol Ampulle 250 mg /5 ml 1 Cyanid-/Schwefelwasserstoff-Intoxikation zur behandliung schwerer systemischer Intoxikationen
i ibilita i i.v.-Zi !
Hydroxocobalamin Trockensubstanz 508 1 Cyanid-Intoxikation (Brandgase) diverse Inkompatibilitaten (eigener i.v.-Zugang!)
Medizinische Kohle Granulat 50g 1 Intoxikation mlt.tnzykl. Antidepressiva, SSRI,
atyp. Neuroleptika
Natriumhydrogencarbonat 8,4% Injektionslésung 100 ml 2 Intoxikation mit t“zykl.' Antidepressiva, SSRI,
atyp./klass. Neuroleptika

. . Lo . . . diverse Inkompatibilitaten (eigener i.v.-Zugang!)
Natriumthiosulfat 10% Injektionslosung 10g/ 100 ml 1 Cyanid-/Schwefelwasserstoff-Intoxikation
Obidoxim Ampulle 250mg /1 ml 1 Alkylphosphat-Intoxikation
Simeticon Suspension 30 ml 1 Ingestion von Blasenbildnern Darrelchungsgrofife m 22 AV BRIV (el 6D )

Anpassung nur bei Verbrauch oder Verfall!
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